Carte des allergenes

Cuisine méditerranéenne

Entrées froides

Jambon ibérique et fromage Manchego —
7

« Esgarraet » a la morue et a I'huile
d'olive — 4

Salade tiede de crevettes et pignons de
pin—12,8, 2

Montaditos d’anchois au beurre et caviar
de tomate — 4,7, 3,12, 1

Salade mixte — 4, 3, 12

Salade d’aubergine flambée, fromage de
cheévre et vinaigrette au miel et fruits
secs-7,3,12,8,5

Entrées chaudes

Patatas bravas a l'all-i-oli — 12, 1
Sépionets grillés a I'all-i-oli noir — 14
Petits calamars a I'andalouse — 1, 14
Croquettes de jambon et poulet—1, 3, 7
Croquettes de petits calamars a leur
encre—1,3,7,2,14, 4,12

Croquettes de pot-au-feu—8, 1, 3, 7, 2,
4,6,9

Anguilles « all i pebre » — 5, 4, 14
Calamars a I'andalouse — 1, 10, 14, 2, 9,
6

Crevettes a l'ail — 2, 12

Escargots, sauce tomate, jambon et
chorizo -1, 8, 10

Clochinas (petites moules) — 9, 14, 4, 2

Riz crémeux

Riz crémeux au canard et foie gras —
3,9,2,14,4,12

Riz crémeux au crabe — 3, 9, 2, 14, 4,
12

Riz crémeux au turbot, gambas et
champignons — 3, 9, 2, 14, 4, 12

Riz crémeux au homard - 3, 9, 2, 14,
4,12

Riz secs

Paella maison (par portion) — 3, 9, 2,
14, 4,12

Fideua maison (par portion) — 3, 9, 2,
14,4,12,1

Paella Huertana (légumes
uniquement) — 3, 9, 2, 14, 4, 12
Paella valencienne (poulet, lapin et
escargots) — 3, 9, 2, 14, 4, 12

Paella Albufera (canard, poulet, lapin
et escargots) — 3, 9, 2, 14, 4, 12
Paella a la morue, pois chiches et
oignon -3, 9, 2,14, 4,12

Riz noir—3, 9, 2, 14, 4, 12

Riz au secreto de porc, champignons,
ail nouveau, asperges et truffe — 3, 9,
2,14,4,12

Riz « senyoret » — 3, 9, 2, 14, 4, 12
Riz au four (sur commande, un jour a
'avance) — 3,9, 2, 14, 4, 12

Paella aux fruits de mer — 3, 9, 2, 14, 4,
12

Fideua aux fruits de mer — 3, 9, 2, 14,
4,12,1

Paella au homard — 3, 9, 2, 14, 4, 12

Poissons

Maigre grillé sur vichyssoise — 4, 6, 7
Colin grillé et légumes sautés — 4, 12
Morue, creme de fromage, mélange de
champignons et tuile de parmesan — 4,
12,7,3

Filets de bar, creme de squilles et
sauté de crevettes et ail nouveau — 4,
12,1

Plateau de fruits de mer Blayet — 4, 12,
2,14

Zarzuela de poissons et fruits de mer —
4,12,2,14,1

Viandes

Filet de beeuf grillé

Entrecote de beeuf grillée
Sauce au poivre ou au roquefort
(supplément) -1, 3,7,6
Rago(t de queue de taureau et
poireau braisé - 1, 3,7, 9, 12

Desserts

Gateau de grand-mere Blayet -3, 7,5
Flan-3,7

Brownie au chocolat et aux noix, glace
alavanille-3,7,1,8

Torrija caramélisée sur créeme anglaise
etglace alavanille-3,7,1,8

Fartéon a la creme d’horchata — 3, 7, 1,
8,5, 10,6

Millefeuille au fromage frais et pate filo
caramélisée - 3,7,1,8,5,11,6

Glaces

Glace au turrén de Jijona—3,1, 7, 8
Sorbet a la mandarine—-3,1, 7, 8
Glace vanille au chocolat—-3, 1, 7, 8
Glace crémeuse au chocolat - 3, 1, 7,
8

Pain & accompagnements
Pain -1

Pain grillé — 1

Pain sans gluten

Aioli (petit pot) — 3

Sauce tomate (petit pot)



Allergenes

1. Gluten - 2. Crustacés - 3. (Eufs - 4. Poisson - 5. Arachides - 6. Soja - 7. Lait - 8. Fruits a coque - 9. Céleri - 10. Moutarde - 11.
Sésame - 12. Sulfites - 13. Lupin - 14. Mollusques




